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Le hair spa dove immergersi in rituali per
i capelli

Saloni con un concetto sempre pii evoluto di cura el capello che prende ispirazione
dall’Oriente e prevede rituali olistici per un’esperienza sempre pid immersiva e

dieci al due settimane., &

dettaglio I relazione tra e donne italiane ¢ saloni,

Non solo. i 1l

Inun dedicare del

tempo di qualit alla propria chioma diventa un rituale quasi

‘meditativo che nutre non solo i bulbi, ma anche laniima.

il concetto alla base delle Hair Spa, luoghi che non silimitano a

L

. in particol Corea
del Sud e Thailandia, dove questi piccoli santuari del capello hanno
guadagnato crescente popolarita.

Cosa offrono? In generale, massagi specifici per il cuoio capelluto, la

capellute, Vapplicazione di maschere nutrienti, massaggi ¢ trattamenti
di styling; trattamenti con tecnologie avanzate, come la ototerapia e i
trattamenti al vapore per potenziare i risultat. E, infine, un'atmosfera

sensoriale.

Oggi anche in Italia cominciano a diffondersi saloni dove Iesperienza
sensoriale, unita ad altissime performance, & al centro di tutto;
Harper's Bazaar ha individuato alcuni indirizz da provare.

Da Coppola, tra percorsi Cocooning e Hair Therapy

deisuoi Atelier a Venezia, a pochi passi dal Ponte di Rialto ¢ in Via
Cerva, 19:2 Milano. Entrare in questi spazi & come varcare una soglia tra
arte e natura. Gli arvedi in legno profumato, gli specchi, la luce soffusa,
e opere dlarte. esperienza di hairstyling s trasforma in un rito di
benessere. Tra i must da provare, Hair Therapy con fanghi, erbe,

il i

organizzati in un sistema di prodotti da miscelare, ricchi di materie
I

sima cura, p iglioririsultat
Tlavatesta di Takara Belm

Yume, dal giapponese "sognare”, che

Linel a

pledi, portana a vivere una sensazione di floating, abbassando le

1a Spa Mist, con una tecrologia a ultrasuoni che micronebulizza Iacqua
re I

i 9

L o

YHead Be

Milano il
percorso Cocooning nasce dalla sinergia tra il trattamento Hair Therapy

L v 3
damassaggio, che ha la caratteristica di avere incorporata una

postazione lavaggio.

Da Davide Diodovich Salon, per una
personalizzazione rigenerante in suite

Davide Diodovich, founder i Davide Diodovich Salon in via Montebell,
2400 Davines,

HairSpa, un men ditrattamen da effettuare in Salone dedicati ol

strutturato in vere e proprie suite per offrire agl ospiti la massima
Itrattamenti Hairspa
sono abbinats prodotti per risp

Ent i

I routine di mantenimento da effettuare  casa

sensoriale.
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problemi di danneggiamento e secchezza dei capelli il Signature, con

curare il
capell. Infine, il Deluxe prevede, otre ai passaggi g citati, Iutilizzo del
tivo Micro Mist ch

pore,
permette apertura dello strato di cuticola a 40°-50°C favorendo il
‘miglore assorbimento del colore e/o delrituale.

RELATED STORIES

3
‘Come stimolare davvero la crescita dei capell

- T ——

Da Le Caveau by Narducci Hair & Spa a Roma, per
la cerimonia del capello con hammam

“olistica” & all; I Lalocati
& quanto mai suggestivas s tratta del seminterrato dell'Aleph Hotel
Curio Collection by Hilton, legante proprieta nel cuore di Romaa pochi
passi dalle leggendarie Piazza di Spagna, Fontana di Trevi e Villa
Borghese. Fulero della spa é 1a porta dellex caveau della banca,

benessere degli ospiti,

n Hair

tv. Qui,tra i I

provare " 3
conl ] dividuand,

i prodotti Shu Uemura pit adatt. In particolare, spiccano quelli a base.

grado diristrutturare il capello e donargli luminosita ¢ setosit.
basa

‘migliora la circolazione sanguigna e linfatica, andando a curare il cuoio
capelluto. i i i

“strgliata” del cuoio capelluto con spazzola apposita per riattivarlo o
ammorbiditlo. Un ulteriore passaggio prevede lapplicazione di una
b T

pid i i v
questo punto, il trattamento raggiunge il suo apice con limpacco sui
capell, laceappatoio ¢ le cisbattine forniti dalla spa. Per intensificare.
et :

‘momenti di relax nella piscina interna. Dopo il isciacquo, si procede
con la messa in picga.

Da My Place Hair Studio, per rilassarsi come a casa

Da My Place Hair Studio c s sente a casa. Letteralmente, perché si

tratta di una "easa” vera ¢ propria, dove Fospite si sente subito a suo

agio.
elalettura di un libro, s viene accompagnati attraverso il percorso piil

Panizza, 4 Milano, nella zona del decoro borghese di Corso Vercell

me come per il team,

dove cisi potesse anche fermare”, ha raccontato Tommy, come lo
chiamano tutti. Non & un caso, dungue, che al centro dellevoluzione.
dellHair Studio i sia una stanza che cela un piccolo tesoro: una.
poltrona Yume. "Si trata di una poltrona speciale capace di reclinarsi
completamente”, aggiunge Tommaso. "In questo modo si migliora il
flusso sanguigno o infatico

Einfati |
foam, & stata pensata per togliere ogoi tensione dal collo”. Questo

fredda e calda (massimo 40°) e caseata d'acqua sono solo alcuni
i i My Place Hair Studio, L's

sdraiati sulla poltrona Yume,

fene guidati in un percorso che inizia

personalizati. Tra | temi picari a Tommy ¢ il rispetto per
Vambiente: proprio a marzo 2025 viene lanciato "The Present Time", un

i
Hair Restoring Technology, che s prende cura dei capelli
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&

o Timpatto sullambiente. 1 nome The Present Time nasce

dell
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