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Romanzo «Fossa delle Marianne» è l'esordio della biologa Jasmin Schreiber (Edizioni Alphabeta Verlag)

Paola emerge dall'abisso. E riparte
di Andrea Radaelli

nasi undicimila metri di
abisso caratterizzano la Fos-

,,,.. sa delle Marianne, la più va-
sta depressione oceanica (nel Paci-
fico) esistente. Così profonda che
«se ci buttassero dentro l'Everest, ci
affonderebbe senza lasciare trac-
cia», spiega Paula, giovane biologa
marina protagonista di Fossa delle
Marianne, sorprendente romanzo
d'esordio di Jasmin Schreiber
(Francoforte sul Meno, 1988), an-
ch'essa biologa e tra le maggiori
esperte di coleotteri stafillinidi,
premiata nel 2018 con il Digital Fe-
male Leader Award e nel 2019 no-
minata blogger dell'anno per il blog
«Sterben Uben» (Praticare il mori-

re) sulla sua esperienza di volonta-
riato nell'accompagnare al fine vita
malati presso una clinica pediatrica
di Amburgo, dove vive.
Dopo il successo in patria, culmi-

nato con un film diretto da Eileen
Byrne (2024) atteso prossimamen-
te anche nelle nostre sale, il libro
approda in Italia nella traduzione
di Giovanna Ianeselli pubblicato
per le Edizioni Alphabeta Verlag.
Paula è finita in un abisso profondo
quanto la Fossa, quello della de-
pressione, a causarla la morte del-
l'adorato fratellino Tim «che amava
così tanto il mare», annegato due
anni prima durante una vacanza a
Maiorca. Nel percorso di terapia
Paula si percepisce «seduta a undi-
cimila metri di profondità e la pres-
sione era tale che non appena co-
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minciavo a tirar fuori qualcosa, tut-
to rifluiva subito dentro di me».
Una visita alla tomba del fratello

porta la protagonista a incontrare
Helmut, anziano malato che con il
suo carattere scorbutico porta un
po' di comicità in tutta questa tri-
stezza, intento a dissotterrare l'urna
con le ceneri di una donna, Helga,
alla quale ha fatto una promessa e
«per quelli della mia generazione
le promesse vanno mantenute». La
promessa è un viaggio da Franco-
forte all'Alto Adige; il percorso on
the road su un malandato camper
permette a Paula, in compagnia di
Helmut e del suo cane Judy, di risa-
lire l'abisso depressivo e all'autrice
di esprimere il suo amore per la na-
tura e la divulgazione.
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