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= marieda'l'e ABBONATI NEWSLETTER

moda bellezza people food oroscopo

| sieri e 1 trattamenti di medicina estetica che
minimizzano le cicatrici da acne

| face serum che creano un delicato effetto di resurfacing + i nuovi trattamenti di medicina
estetica a disposizione.

Di Vanessa Perilli PUBBLICATO: 18/02/2024

Pelle GRASSA:

riconoscere le differenze

Vantano formule arricchite con ingredienti quali cica (centella asiatica)

rigenerante, retinolo e acido salicilico esfolianti, prebiotici protettivi e
riequilibranti, vitamina B5, squalano e niacinamide idratanti e vitamina C

levigante e uniformante. I migliori sieri per cicatrici da acne

minimizzano i segni e le macchie provocati da imperfezioni cutanee
riducendo al tempo stesso eventuali irritazioni e inflammazioni della
pelle. Formulati in collaborazione con esperti dermatologi, infine, questi
trattamenti cicatrizzanti contrastano anche la profondita e le dimensioni
delle rughe. “Oggi esistono device medicali che, grazie a un trattamento

strumentale di precisione sulla superficie della cicatrice, stimolano la
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nuova produzione di collagene", spiega Cristina Sartorio, medico estetico
di Torino, esperta in scienze della nutrizione, referente per il Piemonte
della Sies, Societa italiana di chirurgia e medicina estetica e docente
della scuola post-universitaria Agora di Milano. "Si basano sulla
tecnologia avanzata del needling verticale, che ci permette di intervenire
sulla pelle con sieri antiossidanti, con gli esosomi gli ultimi ritrovati in
medicina estetica rigenerativa. Un trattamento efficace per ogni tipo di
cicatrice, da modulare diversamente in funzione della sua origine: da
acne, post traumatica, varicella, puntura di insetto. Ma le cicatrici da
acne non sono tutte uguali e quindi non si devono trattare tutte nello
stesso modo. E necessario distinguere almeno tre diverse tipologie: box
scar, ice pick e rolling, a seconda delle caratteristiche che la cicatrice
presenta. Ogni categoria prevede un trattamento diverso, che

prenda in considerazione anche le specificita soggettive della persona. In
determinati casi si puo intervenire anche con trattamenti laser, con
protocolli diversi per intensita e profondita. A seconda del caso specifico,
si puo affrontare la terapia con solo needling, con solo laser o con una
combinazione di entrambe”, conclude Sartorio aggiungendo che occorre
intervenire nei mesi invernali: il trattamento prevede infatti la protezione

dalla foto esposizione alla luce del sole estiva.

Nella nostra gallery esclusiva 6 dei migliori sieri anti imperfezioni formulati
per minimizzare le cicatrici da acne.
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Murad Il siero anti imperfezioni con acido
salicilico

GUARDA: Pelle grassa: riconoscere le differenze

InvisiScar”
Resurfacing
Treatment

Traitement
rasurfacant
InvisiScar™

55 € SU MURAD.IT

Con acido salicilico (BHA) esfoliante, vitamina C uniformante e polveri
illuminanti riduce la dimensione e la profondita delle cicatrici: InvisiScar
Resurfacing Treatment (15 ml).

www.ecostampa.it
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The Inkey List Il siero anti imperfezioni con
retinolo

THEINKeYLIST"

SUPERSOLUTIONS®

1% RETINOL SERUM

Scar, Mark and Wrinkle Solution
La Solution contre les Cicatrices,

1.0US flog / 30emi e
les Marques et les Rides

24 € SU SEPHORA ITALIA

Credit: Courtesy photo

Formulato in collaborazione con i dermatologi per ridurre I'aspetto delle
macchie, nonché le dimensioni, aiuta anche a distendere le rughe: 1%

Retinol Serum (30 ml).
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Naturadika Il siero anti imperfezioni con Pixalia

(%)
yradika

) ’)C\

40 € SU NATURADIKA.IT

Credit: Courtesy photo

Grazie all’azione sebo-regolatrice, lenitiva e antimicrobica del Pixalia (un
ingrediente attivo naturale con effetti clinicamente testati), aiuta a
migliorare i sintomi dell'acne: Green Booster Skin Balance (15 ml).
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La Roche-Posay Il siero anti imperfezioni con
vitamina B3

LA ROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLCGIQUE |

EFFACLARH
ISO M

SOIN REPARATELIR APAL
ANTIMARQUES ]
HYDRATANT LONCLUE DUS

AVEC D8 LA THERMALE
DR LA ROCME-POSAY

Ora in sconto del 17%

19 € SU NOTINO.IT

Credit: Courtesy photo

Con vitamina B5, squalano, niacinamide e componenti prebiotiche
ripristina I'equilibrio del microbioma cutaneo e riduce i segni dell’acne:
Effaclar H Iso-Biome (40 ml).
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Innisfree Il siero anti imperfezioni con cica

RETINOL
CICA

Retinel Cica Moisture
Recovery Serum

Retinol Cica Sérum
Rénovateur Hydratation

Facisl Serum / Sérum Visage

innisfree

-

38 € SU SEPHORA ITALIA

Credit: Courtesy photo

La tecnologia Jeju Cica Liposomlogy riduce l'irritazione cutanea, il
retinolo e la cica proteggono e levigano la pelle pulita: Retinol Cica

Retinol Cica Moisture Recovery Serum (30 ml).
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Cerave |l siero anti imperfezioni con ceramidi

DEVELOPED WITH DERMAITLISISTS

Cera

Resurfacing
Retinol Serum

Ora in sconto del 18%

20 € SU LOOKFANTASTIC.IT

Credit: Courtesy photo

Con ceramidi e niacinamide aiuta a ridurre l'aspetto delle macchie post
rottura e a creare un tono della pelle pitt uniforme: Resurfacing Retinol
Serum (30 ml).
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