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La solidarieta

Donne vittime

di violenza:
studiano il caffe
e fanno le bariste

RBarbara Cangiano

¢ siamo abituati a consi-
wr derare il caffé come unri-
sveglio, a maggior ragione,
dobbiama riscoprire che il
caffé puo essere un volano
perevidenziare talenti e iden-
tita e per metterli a disposi-
zione dell'identita turistica
della citta. Un progetto per le
donne vittime di violenza &
stato pensato da Accademia
Trucilloe Dunadi Sale.
Apag.25

Donne vittime di violenza, nuova vita
«Pratica col cafte, lavorano da bariste»

ACCADEMIA TRUCILLO

E DUNA DI SALE

HANNO DRGANIZZATO

IL CORSO N SE! LEZIONI
0GG! LA PRESENTAZIONE
AL MUSEOD DIOCESAND

UINIZIATIVA

Barbara Cangisno

DHeeva Verdi che il caffe & il bal-
samo del cuore e dello spirito.
Non sola per I'essenza che ci in-
dica il mattino, ma anche per-
ché dietrn al caffé ¢’¢ un mondo
sconosciuto fatto di semi, fiori,
raceolta, scelta. Se siamo abitua-
ti a considerare il caffé come un
risveglio. Se & cosi, a maggior ra-
glone, dobbiamo riscoprire che
il caffé pud essere un volano per
evidenziare talenti e identith e
per  metterli a  disposizione
dell'identiza turistica delia citta.
Da gul nasce il corso, che vede
insieme Accademia Trucille ¢
Duna di Sale, finalizzato a co-
struire opportunith professiona-
li a donne vittima di violenza ¢
ospiti di casa famiglia.
Uiniziativa sard preseniata oggl
al Museo Diocesano nellambito
di un progetto pil vasto in cud
Trucillo e Duna di Sale forniran-
nolaloro testimonianza.

LEVOCI

«All'inizigtiva hanno presc par-
te due italiane ormai fuori dalle
case rifugio, cingue straniere di
cui due giovanissime imimnigra-
te con due figli e due extracomu-
nitarie vittime di viclenza dome-
stica ospitate in una casa rifu-
glo. Nel corso del progetto, han-
no imparato le tecniche del caf-
fe con le macchine da bar ¢ an-
che come fare i cappuccini per-
sonalizzarl. Nel frattempo, alcu-
ne di loro hanno trovato lavoro
grazie al corsor, spiega Daria Li-

matola, presidente dell'associa-
zione Duna di Sale. «bi tratta di
uno dei progetil pit belli portati
avanii nella mia vita - chiarisce
Antonia Trucillo, roffee sour-
cing manager di Trucillo - Ab-
biamo fatto un lungo lavora con
fe operatrici della casa famiglia
per studiare le migliori possibi-
lith di lavero legate a guesto set-
tore. Siamo forniti di sefte mac-
chine espresse ¢ sette ragazze
che hanno preso confidenza
con il mende del caffé e hanno
conseguito una formazione gra-
fuita da febbraio a maggio nel
soleo di guelle che @ Vasset ance-
strale deil'azienda, perché gue-
sti sone da sempre cari alla no-
stia famiglias.

il percorso ¢ state entusiasman-
te. «Per lavore viaggio molto nel
nostro Paese. E o sempre avu-
to la necessith di comprendere
bene mtte le dinamiche - con-
tina Trucilla - Ho avuto bisogno
disentire le esigenze dituiteedi
mettermi a disposizione di
ognuna di loro per garantire il
massimo del risultato. L'Acca-
demia nasce con quesio obietti-
VO E 0] Sarenio sempre prontia
dare il nostro contribuio», De-
molire la paura, credere nelle
proprie possibilita, crescere in-
siemie in una conmnith educan-
t2, sono state le basi di una ini-
ziative che ha contribuito a re-
galare a queste donne, un prin-
cipio base, Vindipendenza eco-
nomica per andare avanti e con-
rinuare s lottare. «Abbiamo im-
parato moltissimao - dicono le ra-
gazze - Sonoe guesie le esperien-
ze che cf fanno erescere e che ol

danno fiducia nel futuros.

Nel corso delle leziond, sel con
quella di domani, le ragazze
hanno imparato un po’ di cose
sud caffe, e soprattutto a usare le
macchine da bar. Domani fini-
ranno di impratichirsi cot cap-
puccino. Nel frattempo alcune
di lore hanno trovato lavoro, al-
tre due saranno yecuperate in
comunith nelie prossime setti-
mane. [n un filmato racconte-
raino tutte Ia propria esperien-
za, eventualmente per avviare
un percorse virtuose per alire
ragazze in futuro, pod ol sard un
secondo filmato per Trucillo.
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